Merit forteckning

Arbetslivserfarenhet

Arbetsterapiprogrammet Lunds Universitet 2015 — ff

Foreldsningar i Skapande aktiviteter

KRY

Arbetsterapeut primarvard 2022-08 — 2024-03

Primidrvird, Rehabkoordinator, NUR koordinator (Naturunderstédd rehabilitering)

Flera vardcentraler inom dessa omriaden — Kry Laurentii, Kry Triangeln, Kry Tuna och Kry H661
Arbetsterapeut konsultverksamhet 2021-12 — 2022-08

Anlitad av olika uthyrningsféretag

Primarvard. Arbetat pa flera olika privata vardcentraler.

Enskild firma 2021-12 — ff

Feno commitment

Eget foretag med olika uppdrag hos virdcentraler, privatpersoner f6r personlig utveckling.
Susano AB 2020-06 —2021-12

Arbetsterapeut, Samordnare f6r MMS grupper

MMS-Multimodal Smairtbehandling. AFU utredningar i egenskap av arbetsterapeut pd uppdrag at
Forsdkringskassan. Da ocksa teambaserat tillsammans med likare, fysioterapeut och psykolog.

Xenofilia AB 2017-01 — 2020-05

Projektledare for ESF projekt

Leda, samordna, planera och rapportera ESF projektet Vixtplats Rosengard. Malgruppen i projektet
utrikesfédda. Projektet avslutades 2019-08-31. Ledningsgrupp och hjilpt till med féretagets andra projekt.

Var med som projektledare och startade upp ett nytt ESF projekt, Vixtplats Botildenborg som startade upp
under oktober 2019.

SLU/Alnarps rehabiliteringstradgard 2011-08—2016-12

Leg Arbetsterapeut Verksamhetschef

Samordna och planera fléde f6r gruppbehandling. Ansvar f&r att bedriva verksamheten i enlighet med
gingse praxis som vardenhet. Kontakt med de myndigheter som vi samarbetar med. Som arbetsterapeut
ligga upp och planera for respektive deltagares rehabilitering. Malgrupper som varit aktuella i
Rehabiliteringstridgarden har varit; Stressrelaterad ohilsa, utmattningssyndrom, personer som drabbats av
stroke(inom 3 mén), demens, ohilsa hos personer som tillhér Etableringsuppdraget (nyanlinda). Medverka
till information och praktiskt uppligg till olika forskningsstudier. Teamet har handledning var annan vecka.
Ansvar for att planera aktiviteter i grupp, samt att planera trddgirdsaktiviteter si att de passar
gruppdeltagarnas behov. Skriva ett underlag f6r vidare planering till respektive myndighet. Deltagit pé olika
sitt i undervisning av studenter pa SLU.

Psykiatri Skane/

Allminpsykiatriska kliniken 2010-08—2011-08Leg
Arbetsterapeut/Rehabkoordinator

Projekt 1 samverkan mellan Allmédnpsykiatrin och Forsakringskassan som ska syfta till att utveckla metoder
t6r samarbete. Kvalitetssikra sjukskrivningen och rehabiliteringskedjan f6r den enskilde patienten.

Vellingekommun 2008-06—2010-08
Leg arbetsterapeut/samordnare

Samordnare pd dagligverksamhet f6r personer med lindrig till svér utvecklingsstérning samt personer med
neuropsykiatriska funktionshinder si som olika hinder inom autismspektrum daribland. Alla med beslut om

bistind enligt LSS.
Sophiahemmets rehabcenter 2008-04—2008-06
Leg arbetsterapeut



Utf6rt arbetsterapeutiska aktivitetsbedémningar till FMU-delen pa bestillning av Forsdkringskassan. Samt
leda arbetsprévningsgrupper och skriva utlitanden utifrdn arbetsprévningen.

Personalservice AB 2006-03—2008-02
Leg arbetsterapeut/mentot/projektledare

Arbetat med kartligening, handlings- och tidsplan tillsammans med deltagaren. Manga av dessa deltagare
hade stressrelaterad ohilsa. Utveckla deltagarens resurser och malet var att dterga till arbetsmarknaden, samt
att bedéma omfattning av arbetsférmaéga i ett dokument som levereras till Forsakringskassan.

Projektledare for Juventus, ett projekt som vinde sig till personer som uppbir aktivitetsersittning fran
Forsikringskassan, mélgruppen dr mellan 19-29 ér. Deltagare med frimst psykiatriska och neuropsykiatriska
diagnoser som t ex hégfungerande autism, depression, dtstornings- och sjilvskadeproblematik.

Trelleborgs kommun 2001 - 2006
Leg arbetsterapeut

Arbetsfunktionsbedémningar pa Ekan-Basilikan. Inom ramen f6ér verksamheten arbetat med
gruppverksamhet f6r personer med stressrelaterad ohilsa. Samarbetat med Forsikringskassa,
Arbetstérmedling och socialtjinst.

Vellinge kommun 1999-2001
Leg arbetsterapeut

Kornet i Vellinge. Bygga upp och utveckla en dagligverksamhet med inriktning pa Arbetstrining och
individuellt utformad rehabilitering £6r personer med psykisk ohélsa. Samverka med andra myndigheter och
virdgivare. Genomféra arbetsfunktionsbedémningar pa bestillning av Férsdkringskassan.

Trelleborgs kommun 1996-1999
Leg arbetsterapeut

Trelleborgs Ekan. Genomfdrt arbetsfunktionsbedémningar pd personer med psykisk ohilsa, diribland
stressrelaterad ohilsa, lingtidssjukskrivna personer till AMI, Fk och Soc. Utvecklat instrument och underlag,
f6r att 6ka kvalitén pd bedémningen.

Region Skine 1994

Leg arbetsterapeut

VC Svedala 50% projektanstilld, uppdrag frin Forsdkringskassan att aktivera lingtidssjukskrivna.
Trelleborgs lasarett 50% poliklinisk verksamhet.

Malmé Kommun 1987-1993

Vardbitride

Virdbitride 1 hemtjansten 1 Malméo

Utbildning

Master class Expressive Art 2021 VT
AFU utbildning 2020-09
Uttryckande konstterapi

Psykoterapi steg 1 2011-2016
Hogskolestudier 1991-1994

Virdhogskolan, Lund Arbetsterapeut utbildning,
Legitimation utfirdad av socialstyrelsen
Universitetsstudier 2005

Arbetsterapi bild och skapande aktiviteter

Linké6pings universitet 2010
WRI, AWP, WAIS
Impius Utvecklings AB 2010

Neuropsykiatriska diagnoser



ISA-metoden 2008
MISA- Supported employment.
AMPS-Utbildning 2002
Trestjirnan, Umea

Introduktionskurs i kognitiv psykoterapi 2000
Giacomo dFlia Leg psykoterapeut, Linkoping
Introduktionskurs beréring 1999



